
Mittagstisch
“Frisch auf Ihren Tisch”

Hähnchen-Spinat-Suppe

Speiseplan
Februar 2025

Freitag, 07.02.2025

frisch gekocht & heiß serviert

Wo? Seniorenbüro Süd, Querenburger Höhe 167, 44801 Bochum
Wann? Dienstag & Freitag von 12:00 - 13:00 Uhr

Dienstag, 04.02.2025

Dienstag, 11.02.2025

Freitag, 14.02.2025

Dienstag, 18.02.2025

Freitag, 21.02.2025

Dienstag, 25.02.2025

Freitag, 28.02.2025

Orientalische Linsensuppe

Hackbällchen-Suppe

Frühlingssuppe

Hähnchen-Kichererbsen-Suppe

Brokkoli-Cheddar-Suppe

Käse-Lauch-Suppe mit Hackfleisch

Orientalische Linsensuppe

Dazu Brot/Brötchen

Guten Appetit!


